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. ISI selguente elaborato e proprieta di Fabio Perissinotti e di Foradvance
ag

* Esso viene ceduto in prestito, a solo titolo di visione e per ragioni di studio,
esclusivamente ai partecipanti ai corsi organizzati da ForAdvance Sagl

* Sono vietate |a copia, anche ad uso personale, la modifica e la diffusione,
anche parziale, con qualsiasi mezzo

e OGNI TRASGRESSIONE SARA PERSEGUITA A NORMA DI LEGGE SECONDO
IL CODICE PENALE SVIZZERO

 ATTENTO: poniamo particolare attenzione alla salvaguardia del nostro
materiale e del nostro lavoro e abbiamo una fitta rete di contatti e di
controllo = scoraggiamo chiunque a fare un uso improprio di questo
elaborato, cosi da non essere inevitabilmente punito!
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SPINAL MANIPULATION ACADEMY®
E* UN MARCHIO DI

FORADVANCE SAGL

SOCIETA” CON CERTIFICAZIONI:

ISO 21001 Norma internazionale sui
servizi di formazione e educazione

EN 16686 Norma Europea
sull’osteopatia CEN (Comitato Europeo
di Normazione)

www.theforadvance.net
www.spinalmanipulationacademy.net
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http://www.theforadvance.net/
http://www.spinalmanipulationacademy.net/

INFO SULL AUTORE

Fabio Perissinotti, classe 1971, vive e lavora come terapista a Lugano.

* Dopo gli studi sportivi (Diploma ISEF e Laurea SM) ha frequentato la scuola
di massofisioterapia e successivamente si € diplomato in osteopatia.

» Si e specializzato con un corso biennale in tecniche HVLA, effettuando
tirocinio clinico presso la London Osteopathic School di Londra.

* Ha studiato tecniche chiropratiche alla fonte, come allievo diretto di
professionisti inglesi e francesi.

* Ha conseguito un Master Universitario in fisioterapia dello Sport.

* E’iscritto nel Registro Svizzero delle Professioni Sanitarie e abilitato alla
libera professione.

* Ha un esperienza d’insegnamento ventennale in terapia manuale e nel 2011
ha fondato International Osteopathic Academy, Scuola di Osteopatia
guinquennale certificata a Norma EN 16686.

* Nel 2015 ha dato il via al progetto Spinal Manipulation Academy, con lo
scopo di diffondere le tecniche manipolative HVLA in ottica EBP e clinica,
usufruendo di uno staff di professionisti accumunati da una formazione
didattica orientata.
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OBIETTIVO DELLA LEZIONE

* Conoscere tutte le tecniche chiropratiche accessorie
* Comprenderne le origini storiche

* Superare della concezione tradizionale e
comprenderle alla luce delle attuali conoscenze
scientifiche

* Conoscere il razionale di applicazione clinica
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Spinale e periferico

TECNICHE
CHIROPRATICHE
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FLEXION
DISTRACTION

BREAK AWAY

REVISIONE

NEURO
PERCUSSIONE

TECNICA
DEI CUNEI

NUOVE
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RESISTENZA
PSICOLOGICA HVLA

TECNICA DROP

RIGIDITA
TISSUTALE

ELASTICITA
TISSUTALE

PRESENZA DI
CONTROINDICAZIONI

MALATTIE REUMATICHE
E ALTRE MALATTIE

CATEGORIE SPECIALI
ANZIANI, BAMBINI

PESO ELEVATO
MUSCOLOSI
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CADUTA RAPIDA
A BASSA AMPIEZZA

CARATTERISTICHE
TECNICA DROP

STIMOLO
NEURO-RECETTORIALE

MINOR INTENSITA
RISPETTO HVLA

DISPERSIONE
DELLE FORZE

SENZA STIRAMENTO
CAPSULO-
LEGAMENTOSO
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THOMPSON
TECHNIQUE

Pierce-Stillwagon
Technique

MENO INVASIVA
DELLA HVLA

>

PRESERVARE
IL TERAPISTA

DERIFIELD TEST

GAMBA CORTA
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NUOVA
CONCEZIONE
DROP

RISPOSTE INTEGRATE
Modello Bialosky
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FIGURE 1. Comprehensive model of the mechanisms of manual therapy. The model sugpests that a transient, mechanical stimulus to the tissue produces a chain of
neurophysiological effects. Solid armows denote a direct mediating effect. Broken arrows denote an associative relationship, which may include an association between
a construct and its measune. Bold boxes indicate the measurement of a construct. Abbreviations: ACC, anterior cingulate cortex; PAG, periaqueductal gray; RVM, rostral
ventromedial medulla. Reprinted from Bialosky et al.® with permission from Elsevier, ©2009 Elsevier
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SE VUOI LEGGERE
TUTTA LA DISPENSA
ISCRIVITI AL CORSO




Perché oggi guardiamo piu lontano?

Siamo come nani sulle spalle di giganti
Bernardo di Chartres
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